
PHARMALP MICROBIOTA 
LE PROBIOTIQUE DE RÉFÉRENCE 

POUR LA SANTÉ ET LE BIEN-ÊTRE DIGESTIF

CONSEILS ASSOCIÉS

1

3 gélules par jour pendant 5 jours 

puis 1 gélule par jour pendant 5 jours

DÉSÉQUILIBRE DU MICROBIOTE
Ballonnements, gaz, transit perturbé, …

3

1 gélule à J-1 du départ puis 1 gélule par jour 

1 gélule par jour, 10 jours avant les examens ou l’évènement

VOYAGES ET STRESS
Changement d’alimentation, prévention 

turista, examens, …

2
ANTIBIOTIQUES

Prévention des diarrhées associées

Avec ATB : 1 gélule par jour pendant + 3 jours après 

Après ATB (reconstruction du microbiote): 1 gélule par 

jour pendant 3 mois

4

GASTRO-ENTERITES
Réduction de la durée 

et de l’intensité

Au début : 3 gélules par jour pendant 3 jours  

Ou après (prévention des récidives) : 1 gélule 

par jour pendant 1 mois 

5
INCONFORTS DIGESTIFS INTENSES
Spasmes, douleurs, diarrhées, ... 

Adulte et enfant à partir de 2 ans : 1 gélule par jour 

pendant 1 mois

Enfant < 2 ans : ½ gélules par jour (Ouvrir la gélule et 

diluer dans une boisson froide ou un aliment froid (ex: 

yaourts) si besoin)

AVEC DES MEDICAMENTS 
(ANTIBIOTIQUES, ANTI-

SPASMODIQUES, LAXATIFS, 
ANTI-DIARRHÉIQUES)

AVEC DES  VITAMINES OU EN CAS DE 
FATIGUE  PERSISTANTE (MAUVAISE 

ABSORPTION DES NUTRIMENTS DUE 
À UN MICROBIOTE DÉSÉQUILIBRÉ )

LORS DE LA GROSSESSE 
(CONFORT DE LA MAMAN ET 

PREPARATION DU MICROBIOTE 
DU BÉBÉ)

Document à destination des professionnels de santé



PHARMALP MICROBIOTA 

RÉSULTATS ÉTUDE D’USAGE - MARS 2024*

EFFICACITÉ VALIDÉE CLINIQUEMENT 

ET EN ÉTUDES OBSERVATIONNELLES

Placebo

Souches 

MICROBIOTA

1-Ivanko, 2005.  2- Maydannick, 2010 3- Abaturov, 1995 / Vdovychenko, 2008

RÉSULTATS ÉTUDES CLINIQUES

AVANTAGES PRODUIT

• 3 souches probiotiques synergiques associée à la vitamine B2 pour la santé des 

muqueuses

• Résistance testée aux sucs gastriques et à l’acidité du système digestif humain 

• Sans additifs, sans gluten, sans sucres

• Formats découvertes et économiques : 10, 30 et 90 gélules

Document à destination des professionnels de santé

Réalisée en Suisse entre janvier et février 2024 sur 50 volontaires (25 femmes + 25 hommes), âgés de 20 à 70 ans 

avec au moins 2 inconforts digestifs modérés à forts

EFFICACE À 94% SUR LES INCONFORTS DIGESTIFS INTENSES 

LES PLUS FRÉQUENTS

%
  
ré

d
u
c
ti
o
n
 d

e
s
 i

n
c
o
n
fo

rt
s

96% des participants déclarent 

que Pharmalp Microbiota est  

« facile à prendre et sans effets 

secondaires ». 

Plus de 7 personnes sur 10 

ressentent des effets positifs dès 

3 jours.

 EXCELLENTE TOLÉRANCE

 EFFETS TRÈS RAPIDES

 SATISFACTION DES PATIENTS

• 4 personnes sur 5 

recommandent Pharmalp 

Microbiota pour les inconforts 

digestifs. 

• Pour 87% des participants , 

l’efficacité est perçue 

supérieure aux concurrents.* Etude indépendante menée par Consulteam

AAD / Diarrhées associées 

aux antibiotiques 1

Durée des diarrhées 

infectieuses 2

Réduction du taux d’échec des 

antibiotiques sur H.pylori 3

-81% -51% -60%

-70%

CONSTIPATION
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