
MÉTHODOLOGIE DE L’ÉTUDE

• Réalisée en Suisse (romande et alémanique)
• Entre janvier et février 2024
• 50 volontaires sains (25 femmes + 25 hommes) se plaignant 

d’au moins  2 inconforts digestifs d’intensité modérée à forte
• Âgés de 20 à 70 ans (moyenne de 44 ans)

+
• 3 gélules par jour pendant 5 jours  puis 1 gélule par jour pendant 5 jours 

(soit 10 jours consécutifs de prise)
• Aucun autre produit consommé pour une indication digestive 

(compléments alimentaires, huiles essentielles, produits de phytothérapie, 
médicament remboursé ou non)

EFFICACITÉ DE PHARMALP MICROBIOTA 
CONFIRMÉE EN CONDITIONS RÉELLES

Document à destination des professionnels de santé

ÉTUDE D’USAGE 
PHARMALP MICROBIOTA

Nouvelles données 2024

100 %

EFFICACITÉ SUR L’ENSEMBLE
DES INCONFORTS DIGESTIFS
Constipation, diarrhée, ballonnements, douleurs, 
spasmes, reflux gastrique

3 jours
94% des consommateurs ressentent 
les premiers effets sur les principaux 

inconforts digestifs dès 3 jours

RAPIDITÉ 
DES EFFETS

EXCELLENTE 
TOLÉRANCE

EFFICACITÉ
SUPÉRIEURE

ALTERNATIVE AUX
 MEDICAMENTS 96 %

Tous les inconforts cités par les sujets de 
l’étude ont eu des améliorations significatives

Pour 8 personnes sur 10, Pharmalp 
Microbiota a une efficacité perçue 

supérieure aux concurrents

Les participants ont indiqué 
que Pharmalp Microbiota était 

 « facile à prendre et sans effets secondaires. » 

VALIDÉ PAR 
LES CONSOMMATEURS

La majorité des personnes ont 
constaté une diminution de la douleur 
et de la fréquence des spasmes en 
moins de 3 jours sans effets 
secondaires contrairement aux 
antispasmodiques classiques

81 %

4/54 personnes sur 5 recommandent 
Pharmalp Microbiota car il répond à 
toutes leurs attentes (effets rapides, 

solution naturelle, prix, 
durée de la cure, ...) 

87 %


