
PHARMALP 

PRO-A

Stämme ALLERGIEN
NAHRUNGSMITTEL-

UNVERTRÄGLICHKEIT

HYPERPERMEABILITÄT

DES DARMS

L. rhamnosus GG 

R00343

Verringerung der 

Symptome von Atopien

Verringerung von 

Entzündung Pro TH1 / 

TReg

Bringt die Mikrobiota 

wieder ins Gleichgewicht

Aktivierung der Erstellung

von der Schleimschicht

Direkte Wirkung auf die 

epithelialen Zellen

(Produktion von Anti-

mikrobiellen Stoffen wie

β-Defensine)

Verringerung der 

Darmpermeabilität

L. helveticus 

R0052

L.. rhamnosus 

R0011

Verringerung der 

Symptome von 

Dermatitis

Verbessert die 

Laktoseintoleranz

Bringt die Mikrobiota

wieder ins Gleichgewicht

FUNKTION UND WIRKSAMKEIT VON AUSGEWÄHLTEN LACTOBACILLI

• 3 spezifische Lactobacilli

L. rhamnosus GG R00343

L. helveticus R0052

L. rhamnosus R0011

PROBIOTISCHER RAT BEI 

ÜBERREAKTIONEN:

• 5 Milliarden Bakterien / 

Kaps

• Laktose- und glutenfrei

Saisonale Allergien

Nahrungsmittelunverträglichkeiten

Hyperpermeabilität des Darms

Neurodermitis / Ekzeme

• Normalisierung des Barriereeffekts

• Erhaltung der funktionellen Permeabilität

• Modulation des Immunsystems

• Modulation der Intensität von Entzündungreaktionen

• Verringerung der Intensität und Wiederkehr von 

Symptomen



PHARMALP PRO-A EMPFEHLUNGEN UND DOSIERUNG

AM VERKAUFSPUNKT

SAISONALE

ALLERGIEN / 

CHRONISCHEN 

ALLERGIEN

NAHRUNGSMITTEL-

UNVERTRÄGLICHKEIT

HYPERPERMEABILITÄT

DES DARMS

NEURODERMITIS / 

EKZEME

Begleitung von 

Antihistaminika

Aeroallergene

Empfindlichkeiten

(Milben, Staub, Asthma, 

Tieren)

Prävention von 

Symptomen: Rhinitis, 

Nasenlaufen, 

Atembeschwerden, 

Niesen, Konjunktivitis, 

Pruritus…

Reduktion der 

Häufigkeit und Intensität

der Anfälle

Behandlung von 

Symptomen: 

Bauchschmerzen, 

Durchfall,  Ödeme, 

Blähungen

Prävention und

Verringerung von 

Symptomen

Verdauungsstörungen

Beschwerden die 

zusammenhängen

(Entzündliche

Erkrankungen): Haut, 

Gelenke, Gehirn: 

Migränen, ungeklärte

Müdigkeit

Prävention und

Verringerung von 

Symptomen: 

Nesselsucht, Ekzem, 

Rötung, Desquamation, 

Pruritus

Schwangerschaft: 

Vorbereitung der Flora 

des Säuglings und

Prävention von Atopien

DOSIERUNG

SAISONALE

ALLERGIEN

CHRONISCHEN 

ALLERGIEN

NAHRUNGSMITTEL-

UNVERTRÄGLICHKEIT

HYPERPERMEABILITÄT

DES DARMS

- Akut : 3 Kaps/Tag, 3 Tage, 

dann 1 Kaps während 21

Tagen

- Prävention : 1 Kaps/Tag,

10 Tage/Monat, 3 Monaten

- Akut : 3 Kaps/Tag, 3 Tage,  

dann 1 Kaps während 21 

Tagen

- Prävention : 1 Kaps/Tag, 

10 Tage/Monat, 3 Monaten

- Prävention bei schweren

und langweiligen

Verläufen: : 1 Kaps/Tag, 

während 3 Monaten

- Akut : 3 Kaps/Tag, 3 

Tage,  dann 1 Kaps während

21 Tagen

- Prävention : 1 Kaps/Tag,    

den ganzen Monat

- Akut : 3 Kaps/Tag, 3 Tage,  

dann 1 Kaps während 21 

Tagen

- Prävention : 1 Kaps/Tag, 

10 Tage/Monat, 3 Monaten

NEURODERMTIS / 

EKZEME

SCHWANGERSCHAFT

& FLORA DES KINDS

- Akut : 3 Kaps/Tag, 3 Tage,

dann 1 Kaps während 21

Tagen

- Prävention : 1 Kaps/Tag,

10 Tage/Monat, 3 Monaten

- Prävention Allergien und

Atopie für Säuglinge: 

1 Kaps/Tag, 10 Tage/Monat, 

3 Monate vor und 3 Monate

nach der Entbindung

KINDER

- < 2 JAHRE

½ Kaps, zum Auflösen

- Zwischen 2-6 Jahren : 

1 Kaps/Tag, zum Auflösen

Ansatz an der 

Verkaufstheke

✓ Die Symptome feststellen

✓ Eine eventuelle Hyperpermeabilität suchen

✓ Anfälle analysieren: Dauer, Häufigkeit, Intensität, Zeitraum

✓ Die Ursachen analysieren : Allergene, Kreuzallergien, Reaktionen auf Lebensmittel

Dokument nur für Gesundheitsfachpersonen


