
6 SYNERGETISCHE INHALTSSTOFFE

4 SIGNIFIKANTE WIRKUNGEN GEGEN INFEKTIONEN MIT E. COLI

In-vitro- und In-vivo-Studien, die mit Extrakten aus Mädesüss und Kleinblütigem Weidenröschen und ihren Wirkstoffen gegen E. coli durchgeführt wurden.

•  Einzigartige, synergetische Formel
•  4 Jahre Forschung in der Schweiz und ein angemeldetes Patent
•  4 Wirkungsweisen gegen Harnwegsinfektionen, die durch E. coli 

verursacht werden (80% der Fälle)
•  Alternative zu den Standardbehandlungen bei der Prävention 

und Behandlung von wiederkehrenden E. coli-Infektionen

INUROLA® 
Innovation bei wiederkehrenden Harnwegsinfektionen

2 Schweizer BIO Pflanzen
Kleinblütiges Weidenröschen (Epilobium parviflorum)  

& Echtes Mädesüss (Filipendula ulmaria)

Präbiotika FOS Hemmende Wirkung auf das Wachstum von E. coli 
durch Förderung des Wachstums von Lactobacillen

D-Mannose Antihaft-Effekt gegen E. coli

Pflanzliches Vitamin D3 Antimikrobielle Wirkung: Induziert die 
Produktion von Cathelicidin in der Blase

Zink Stimuliert die Immunantwort des Organismus

VERHINDERT DAS ANHAFTEN VON E. COLI

ERHÖHT DIE HARNTREIBENDE WIRKUNG VERRINGERT DIE ENTZÜNDUNG

VERHINDERT DIE VERMEHRUNG VON E. COLI

8-mal höherer 
Antihaft-Effekt  
als bei Cranberry 
Extrakt

Steigerung des 
kumulierten 
Urinvolumens über 
24 Stunden um 
mehr als 62,4%

Signifikante entzün-
dungshemmende 
Wirkung der 
Kombination der 
beiden Pflanzen  
von INUROLA®,  
ab 2 Tabletten pro 
Tag mit Hemmung 
von IL-6, das in 
Gegenwart von TNF 
alpha induziert wird
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Negativkontrolle Cranberry F. ulmaria + E. parviflorum

+62,4%

10-mal niedrigere 
Konzentration als 
bei der Cranberry 
bei gleicher 
Wirksamkeit

*Minimum Inhibitory 
Concentration

C1 entspricht einer Dosierung von 4 Tabletten pro Tag, C2 von 2 Tabletten pro Tag

10-mal wirksamer
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Signifikante Verringerung der Intensität und Dauer der Symptome. 100% der Frauen stellten eine signifikante Wirkung auf ihre 
Harnwegsinfektion fest und hatten keine Nebenwirkungen.

IN DER PRAXIS

EMPFEHLUNGEN

Nur für Erwachsene geeignet. Auf ärtzlichen Rat für 
Schwangere, Stillende und Männer. Abgeraten bei 

Personen mit einer Allergie gegen Salicylatderivate, und 
die gerinnungshemmende Medikamente einnehmen.

IN PRÄVENTION

1 Tablette morgens und 
1 Tablette abends, 10 Tage lang. 

Alle 3 Monate wiederholen.

IN AKUT

2 Tabletten morgens und 
2 Tabletten abends, 

5 Tage lang.

EINE WIRKSAME UND NACHHALTIGE ALTERNATIVE  
ZU WIEDERKEHRENDEN HARNWEGSINFEKTIONEN
•  Verhindert das Wiederauftreten von Infektionen mit E. coli
•  Verringert die Dauer und die Intensität der Symptome
•  Unterstützt die Harnausscheidung
•  Bewahrt das Gleichgewicht der Darmflora und der VaginalfloraNahrungsergänzungsmittel

Packung mit 20 Tabletten

INUROLA® 
Nachgewiesene Wirksamkeit im Akutfall
Beobachtungsstudie an erwachsenen Frauen mit wiederkehrenden Harnwegsinfektionen

INHALTSSTOFFE
D-Mannose; Extrakt aus den oberirdischen Pflanzenteilen des Kleinblü-
tigen Weidenröschens (Epilobium parviflorum); Fructooligosaccharide 
(FOS); Trennmittel: Hydroxypropylcellulose; Extrakt aus den Blüten des 
Echten Mädesüss (Filipendula ulmaria); Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 
(HPMC); Zinkgluconat; Vitamin D3 (Cholecalciferol); Stärke.

Gluten- und laktosefrei. Vegan zertifiziert.

Pharmalp SA 
Route des Eterpys 22 
1964 Conthey - Switzerland

www.pharmalp.ch
Dokument nur für Gesundheitsfachpersonen.

EMPFOHLENE DOSIERUNG

ZUSAMMENSETZUNG 2 Tabletten  
(mg)

4 Tabletten  
(mg)

Extrakt  
aus F. ulmaria 46 92

Extrakt 
aus E. parviflorum 218 436

D-Mannose 1400 2800

FOS (Fructooligo-
saccharide) 160 320

Zinkgluconat 2,5 
25% der NRV

5
50% der NRV

Vitamin D3  
pflanzlichen Ursprungs

25 μg
500% der NRV

50 μg
1000% der NRV
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-45,5% (p < 0,05) 
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Fehlerbalken = Standardabweichung    n=15

PATIENTENZUFRIENDENHEIT
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Verringerung 

der Dauer 
der Symptome

86,7%
zufrieden

Verringerung 
der Intensität 
der Symptome

73,3%
zufrieden

Würde 
INUROLA® 
empfehlen

86,7%
zufrieden

n=15


